féte de la GASTRONOMIE

25 26 27 septembre 2015
a Saint-Laurent du Maroni

Atelier culinaire

8h30 — 12h: Réalisation culinaire entrée/plat /dessert
Déjeuner sur place

13h30 - 17h30 : Réalisation de desserts

TARIF : 8 €/pers

Réservation obligatoire — Places limitées
LIEU : Lycée Lumina Sophie

Vélo Gourmand

Parcours dégustatif de 10 km guidé a travers la ville
7 étapes gourmandes pour savourer :

e Un petit-déjeuner créole

e Des spécialités hmongs et chips locales au marché
e Mets traditionnels amérindiens et bushi nengué

e Des confiseries et glaces locales

e Dégustation de rhum local

TARIF : 25 €/pers (dégustation + location vélo)
- Supplément 10 € pour siege enfant jusqu’a 6 ans

Réservation obligatoire — Places limitées
LIEU : Départ Office de Tourisme

Atelier culinaire
8h-12h : Préparation du traditionnel Colombo
avec 'ATAM

TARIF : 15 €/pers

Réservation obligatoire — Places limitées
LIEU : Les cuisines de ’'ATAM - 5 rue des Ochidées

Renseignements et inscriptions : 0594 34 23 98
resa-groupe@ot-saintlaurentdumaroni.fr
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